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   Цель:  

 Рассказать о смысле праздника Пасха. 

 Познакомить учащихся с традициями празднования Пасхи на Руси, 

обрядами, песнями, играми, сопровождающими этот праздник. 

  Воспитывать уважение к русским православным традициям, 

приобщать к вечным христианским ценностям, формировать 

гуманистическое мировоззрение учащихся, интерес к изучению 

религии как источнику нравственности человека. 

  Совершенствовать творческие способности. 

    Предварительная подготовка: к празднику учащиеся приготовили 

пасхальные куличи, красили пасхальные яйца, подготовили презентацию, 

разучивают стихи. В аудитории накрывается праздничный стол.  На столе – 

крашеные яйца, пасхальные куличи, булочки  в виде птиц- жаворонков, 

пироги, творожная пасха и другие угощения. Фонограмма с записью русских 

народных песен.  

   Аудитория: учащиеся, преподаватели, мастера производственного 

обучения, администрация техникума. 

 Время проведения: 45 минут  

 Место проведения:   учебная аудитория. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход праздника: 

 

1. Приветствие.  

Христос воскрес! Христос 

воскрес!  

Сияет солнышко с небес! 

Зазеленел уж темный лес,  

Христос воистину воскрес!  

Пришла весна - пора чудес,  

Журчит родник - Христос 

воскрес!  

Светлее в мире нет словес -  

"Воистину Христос воскрес!" 

 

 

     

2. История возникновения великого праздника Пасхи и её традиции. 

 

   Великий праздник Пасхи отмечается каждый год миллионами людей по 

всему миру. Все ходят, друг к другу в гости, и обмениваются яркими и 

красивыми яйцами, вкусными куличами, угощают всех традиционными 

пасхальными блюдами. 

 
   Пасха считается главным христианским праздником, поводом для которого 

стали спасительные страдания и воскресение Иисуса Христа.  

    Ребята, а знаете ли вы, что означает слово "Пасха"? 

Слово произошло от древнееврейского - "прехождение".  

    Неделя перед пасхой называется страстной. Великий четверг напоминает о 

последнем причастии. В пятницу Христос был распят на кресте, его тело 

поместили в пещеру. В Великую субботу на Гроб Господень сошел 



Благодатный Огонь, знаменующий Воскресение Христа. На третий день, 

ночью, Иисус Христос ожил. Ангел Господень повелел рассказать об этом 

всем ученикам.  

 

В старину на Пасху люди устраивали народные гулянья, игры, водили 

хороводы, совершался обход дворов, который напоминал святочное 

колядование.  

В день Светлой Пасхи полагалось угощать всех встречных яйцами и 

приветствовать их словами "Христос Воскрес!", в ответ принято так же дать 

угощение и сказать "Воистину Воскрес!" В народе считалось, что в течение 

40 дней от Пасхи до Вознесения, сам Христос спускается на землю и ходит 

по городам. Люди раздавали угощение нищим, потому что одним из них мог 

быть сам Иисус.  

Яйцо считается символом новой жизни, возрождения. По преданию, первое 

пасхальное яйцо святая Мария Магдалина преподнесла римскому 

императору, яйцо окрасилось в ярко красный цвет, подтверждая благую 

весть. Красный цвет - цвет крови Христа.  

  Существует несколько способов раскрашивания:  

Крашенки - в старину использовали натуральные красители: луковую 

шелуху, соки растений, овощей. Сегодня используют пищевые красители.  

Крапанки - сначала вареное яйцо красят, а затем наносят капли горячего 

воска. После чего, яйцо кладут в краску другого цвета. Как только краска 

высохнет, яйцо опускают в горячую воду. В ней воск тает, образуется 

оригинальный рисунок.  

Писанки - это целое произведение народного творчества. В их росписи 

используются изображения растений и животных, геометрические фигуры. 

 

Так же на Пасху принято "биться яйцами", стукать тупым или острым 

концом сваренного крашеного яйца яйцо соперника. Выиграет тот, чье яйцо 

не треснуло. Поиграем?  

Многие традиции празднования Пасхи сохранились и в наше время. В 

чистый Четверг люди наводят порядок в квартирах, красят яйца, в страстную 

пятницу дома наполняются запахом пекущихся куличей, твороженных пасок. 

Сам праздник начинается с торжественного богослужения. А вот традиция 

красить на Пасху яйца на Руси имеет давние корни. 

 В Пасху, как в важнейший праздник церковного года, совершается особо 

торжественное богослужение. 

Пасхальный благовест 

Колокол дремавший 

Разбудил поля, 

Улыбнулась солнцу 

Сонная земля. 

Скрылась за рекою 

Бледная луна, 

Звонко побежала 



Резвая волна. 

Понеслись удары 

К синим небесам, 

Звонко раздается 

Голос по лесам. 

Тихая долина 

Отгоняет сон, 

Где-то за дорогой 

Замирает звон. 

Автор: С. Есени 

 

  Начиная с пасхальной ночи и последующие сорок дней принято 

христосоваться, то есть приветствовать друг друга словами: «Христос 

воскресе!» — «Воистину воскресе!», при этом троекратно целуясь. 

   

  Пасхальный огонь играет большую роль в богослужении, а также в 

народных празднествах. Он символизирует Свет Божий, просвещающий все 

народы после Христова Воскресения. В Греции, а также в крупных городах 

России в православных храмах до начала пасхальной службы верующие ждут 

Благодатного огня от Храма Гроба Господня.  

  В случае успешного прибытия огня из Иерусалима священники 

торжественно разносят его по храмам города. Верующие тут же возжигаютВ 

течение Великой Субботы и после пасхального богослужения в храмах 

освящают куличи, творожные пасхи, яйца и всё, что приготовлено к 

праздничному столу для разговения после Великого поста.  от него свои 

свечи. После службы многие уносят лампаду с огнём домой, где стараются 

поддерживать его в течение года. 

 

3.Конкурсы. 

1. "Раскрути яйцо". Играют двое или несколько игроков. Нужно 

одновременно раскрутить свое пасхальное яйцо. У кого яйцо будет дольше 

крутиться - тот и выиграл. Победитель заберет яйца проигравших.  

 

2. "Катание яиц навстречу друг другу". Еще одна игра с пасхальными 

яйцами. Играют на гладком полу или столе. Двое игроков становятся 

напротив друг друга и катят яйца навстречу друг другу. Один говорит: 

"Христос воскрес!", другой отвечает ему: "Воистину воскрес!". Яйца должны 

столкнуться друг с другом. У кого яйцо разобьется, тот проиграл и отдает его 

победителю. 

 

3.«Красная горка» Играют несколько игроков у каждого крашеные яйца. 

Игроки по очереди катают яйца с горки, стараясь своим яйцом задеть другое 

яйцо.  Задел яйцо,  забираешь его себе. Выигрывает тот игрок у кого больше 

собирается яиц.  

 



4. Конкурс. «Веселый хоровод»  

Дети и их родители встают в большой круг, в центре которого ведущий с 

корзинкой пасхальных яиц. Ему завязывают глаза. Звучит любая веселая 

народная музыка. Хоровод движется по часовой стрелке, а ведущий 

кружится на месте против часовой стрелки.  

 

Музыку неожиданно выключают. Ведущий и хоровод останавливается. 

Напротив кого остановился ведущий, тот должен выполнить любое 

несложное задание, которое предлагает ведущий, а за это получает 

пасхальное яичко.  

 

4. Заключение.  

   Замечателен светлый праздник Пасхи, делающий нас более добрыми, 

терпимыми друг к другу, поднимающий из глубин нашей души все самое 

прекрасное. Главный вывод, который мы делаем в этот день, — люби и 

уважай ближнего своего и такое же отношение получишь и к себе. Ибо 

наказывал нам это Сын Божий, пострадавший за нас и искупивший наши 

грехи. Не будем же и мы терять веру в человека, а начнем с себя, 

отказавшись от злобы, человеконенавистничества, сквернословия и прочих 

пороков. 

От души повеселились  

И немного притомились.  

Нам пора и отдохнуть  

И поесть пасхальных блюд.  

Ешьте пасху, куличи,  

Угощайтесь пирогами  

Яйца крашеные есть  

Их так много, что не счесть.  

С пасхой светлой поздравляю  

И здоровья всем желаю.  

Я хочу поздравить всех  

И сказать: «Христос Воскрес!»  

 

Итак, Пасха - это время радости, праздник победы над смертью, скорбью и 

печалью. Я желаю вам надолго сохранить светлое и радостное настроение, 

пусть душа ваша наполнилась любовью, добротой и надеждой.  

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 



 
 

 

 


